
STOWARZYSZENIE
KOŁOBRZESKA LOKALNA GRUPA RYBACKA

 

78-100 Kołobrzeg, ul.Szyprów 1     NIP 671-178-40-50     KRS 0000336925
e-mail: klgr@interia.pl       www.klgr.pl

konto: BOŚ 78 1540 1043 2104 8105 4462 0001  

REGULAMIN 
Konkursu Kulinarnego „Kołobrzeskie Wariacje Kulinarne 2014”                                                                                                                                                                            

I.   Ogólne sprawy organizacyjne 

1.1 Organizatorem konkursu jest Stowarzyszenie Kołobrzeska Lokalna Grupa Rybacka.  
1.2  Konkurs odbędzie się w dniu 12 lipca 2014 roku w Porcie Jachtowym przy ul. Warzelniczej 1 

w Kołobrzegu. 

1.3 Celem konkursu jest znalezienie potrawy regionalnej z ryby bałtyckiej  oraz promocja kulinarnego 
dziedzictwa Naszego regionu.  

II. Warunki uczestnictwa 

2.1. W konkursie mogą uczestniczyć amatorzy –mieszkańcy Miasta Kołobrzeg, Gminy Kołobrzeg, 
Gminy Ustronie Morskie oraz Gminy Siemyśl. 

2.2. Uczestnicy konkursu powinni być pełnoletni. 
2.3. W konkursie uczestniczą ekipy dwuosobowe. 
2.4. Potwierdzenie zgłoszenia powinno być dokonane, mailem bądź pocztą,  

na załączonych formularzach wraz akceptacją regulaminu na adres: klgr@interia.pl,  

UWAGA ! – termin nadsyłania zgłoszeń upływa z dniem 07 lipca 2014 roku.  

III. Zasady organizacyjne 

3.1. Produkty obowiązkowe  to śledź, filet lub tuszka z dorsza bałtyckiego, filet lub tuszka z flądry. 

3.2. Organizator zapewnia produkt obowiązkowy  oraz dodatkowe produkty spożywcze użyte do 
wykonania dania konkursowego po wcześniejszym zgłoszeniu przez uczestnika. 

3.3. Organizator zapewnia stanowiska pracy przygotowane dla każdej z ekip : wyposażone kuchenki 
indukcyjne 1 szt., stół roboczy 2 szt.,. 

3.4. Drobny sprzęt potrzebny do wykonania potrawy oraz talerze po zgłoszeniu uczestnika zapewnia 
Organizator. 

3.5. Organizator zapewnia bezpieczeństwo wszystkim osobom obecnym w miejscu przeprowadzenia 
konkursu. 

IV. Reguły przeprowadzania konkursu 

4.1. Konkurs zostanie przeprowadzony w dniu 12 lipca 2014 roku. 
4.2. Wykonanie zadania konkursowego będzie oceniane przez powołanych przez Organizatora juro-

rów  każdy będzie mógł przyznać  max 100 punktów. 
4.3. Każda  ekipa musi wykonać potrawę w formie dania głównego lub przystawki dla 3 osób ,  
4.4. Czas przygotowania, od momentu wejścia na stanowisko pracy, do momentu ustawienia 3 

przygotowanych porcji na ladzie ekspedycyjnej nie może przekraczać 45 min. 
4.5. Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymają  drobne upominki a ekipa,  która zdobędzie pierwsze 

miejsce otrzyma Certyfikat KLGR oraz nagrody ufundowane przez organizatorów. 
4.6. Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do publikacji przepisów i zdjęć potraw konkurso-

wych niezależnie od zajętego miejsca.  
4.7. Wszystkie wyniki zostaną ogłoszone po konkursie w dniu 12 lipca 2014 roku. 
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